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Italiana

09/05/1978

Diploma di Maturita Scientifica presso il Liceo

Scientifico “P.S. Mancini” di
scolastico 1996/97

Avellino nell’anno

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma il 28/10/2003, con
la votazione di 110/110

“Trombofilie congenite: trattamento in gravidanza”

Abilitazione all’esercizio della professione di medico-
chirurgo conseguita nella seconda sessione dell’anno
2003 presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore di
Roma.

Iscritta all’Albo Professionale dei Medici Chirurghi ed
Odontoiatri di Avellino dal 29/01/2004, numero
posizione 3632

Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia, ai sensi
del D. Lgs. 368/1999, presso I'Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Roma I'11/11/2009, con la votazione di
50/50 con lode

“Blocco cardiaco congenito: management in
gravidanza”


Giulia Remondini


Qualifiche professionali

Anno accademico
2000/2001

Anni accademici
2001/2002
2003/2004

Anno accademico
2004/2005

Dal 2005 al 2009

Dal 01/01/2010 al
31/01/2010

Dal 01/06/2010 al
28/02/2011

Allieva frequentatrice interna presso la Clinica di
Medicina Interna dell’Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Roma.

Allieva frequentatrice interna presso la Divisione di
Patologia Ostetrica e Ginecologica dell’'Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

Medico frequentatore presso la Divisione di Patologia
Ostetrica e Ginecologica dell’'Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Roma.

Ha svolto attivita clinica, con la qualifica di
Specializzanda in Ginecologia ed Ostetricia, presso la
Divisione di Patologia Ostetrica e Ginecologica,
'ambulatorio di Patologia Ostetrica e Ginecologica e
'ambulatorio di Ecografia e Flussimetria Ostetrica.
Inoltre nel corso dei cinque anni di formazione
specialistica ha frequentato il reparto di Ostetricia, di
Ginecologia chirurgica presso il Complesso Integrato
“Columbus”, di Ginecologia oncologica, di Ginecologia
disfunzionale, il Day Hospital di Ginecologia ed
Ostetricia, la Sala Parto e la Sala Operatoria.

In questi anni di formazione ha svolto attivita di ricerca
in aree di particolare interesse scientifico, quali: Cancro
in gravidanza (chemioterapia in  gravidanza,
radioterapia in gravidanza, chirurgia in gravidanza,
effetti sul feto e neonato), Patologia autoimmune in
gravidanza, Trombofilie congenite e gravidanza, Aborto
ricorrente, Patologia ipertensiva in gravidanza,
Dismetabolismo in gravidanza (diabete, obesita,
iperinsulinismo), Patologia tiroidea in gravidanza,
Malattie inflammatorie croniche gastro-intestinali e
Morbo Celiaco in gravidanza, Flussimetria Doppler
materno-fetale ed Ecografia ostetrica, Diagnosi
prenatale

Ha ricevuto una borsa di studio per svolgere attivita di
ricerca nel campo dei tumori ginecologici presso
lstituto di Clinica Ostetrica e Ginecologica
dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore

Ha svolto, presso il Complesso integrato Columbus- via
G.Moscati, 31-00168 Roma, attivita incentivata come
ecografista con contratto libero-professionale, a tempo
determinato, con prestazioni ambulatoriali
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Dal 01/03/2011 al
15/10/2013

Dal 20/01/2014 al

31/08/2015

Dal 01/09/2015 a
tutt’oggi

Dal 07/01/2011 ad oggi

Attivita Didattica

Insegnamenti
Anno accademico
2011/2012

Dirigente Medico di | livello a contratto a tempo
determinato presso il Policlinico Universitario “Agostino
Gemelli” -Largo Agostino Gemelli 8- 00168 Roma-
svolgendo le principali mansioni, come medico ed
ecografista esperto, presso il Reparto di Patologia
Ostetrica e Ginecologica e I'ambulatorio di Patologia
Ostetrica del Dipartimento per la Tutela della Salute
della Donna, della Vita Nascente, del Bambino e dell’
Adolescente e come Guardia Medica presso la Sala
Parto ed il Pronto Soccorso.

Dirigente Medico di | livello con contratto a tempo
determinato presso I'Unita Operativa Complessa di
Ostetricia e Ginecologia del’Ente Ecclesiastico
Ospedale Generale Regionale “F. Miulli” 70021
Acquaviva delle Fonti (Bari)

Dirigente Medico di | livello a contratto a tempo
determinato presso la Fondazione Policlinico
Universitario “Agostino Gemelli” -Largo Agostino
Gemelli 8-00168 Roma- svolgendo le principali
mansioni come medico ed ecografista esperto presso
il Reparto di Ostetricia del Polo per la salute della
Donna e del Bambino

Attivita libero professionale (5 ore settimanali) presso il
centro medico Vi.San Medical s.r.l, via dei Volsci, 2,
00042-Anzio (RM)

Docente nel corso di Laurea Triennale in Ostetricia,
Facolta di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli”, presso la
Sede di Potenza — Azienda Ospedaliera San Carlo —
con I'insegnamento “La riproduzione umana” (1°anno
Il semestre) della durata di 30 ore



Contributo
all’elaborazione di tesi

Attivita scientifica

Campi di Interesse

Trombofilie congenite: eparina a basso peso
molecolare ed esito della gravidanza. Specializzanda
in Ginecologia ed Ostetricia: Gabriella Fatigante.
Relatore dr.ssa Sara De Carolis (Anno Accademico
2003-2004)

Malattie autoimmuni in gravidanza: test falsamente
positivi del complesso TORCH. Laureanda: Stefania
Santucci. Relatore dr.ssa Sara De Carolis (Anno
Accademico 2004-2005)

Utilizzo del Balloon nel trattamento delle emorragie del
post partum. Specializzanda: dott.ssa Alessandra
Perrelli. Correlatore: Sara De Carolis (Anno
Accademico 2009-2010)

La gravidanza ed il parto nelle ultraquarantenni.
Laureanda: Roberta Puccio Correlatore dr.ssa Sara
De Carolis (Anno Accademico 2004-2005)

Trombofilie congenite: trattamento in gravidanza e
ruolo della velocimetria doppler delle arterie uterine.
Laureanda: Valentina Anna De Gennaro. Relatore:
dott.ssa Sara De Carolis (Anno Accademico 2007-
2008)

False positivita dei test microbiologici in donne affette
da malattie autoimmuni. Nuovi fattori prognostici in
gravidanza? Specializzanda: dott.ssa Stefania
Santucci. Relatore Sara De Carolis (Anno Accademico
2009-2010)

Indici di esito materno-fetale nelle gravidanze
complicate da diabete tipo |: confronto retrospettivo tra
differenti regimi terapeutici. Laureanda: Elvira di
Pasquo. Relatore: dott.ssa Sara De Carolis (Anno
Accademico 2010-2011)

Cancro e gravidanza. Laureanda: Gelsomina Del
Sordo. Relatore: dott.ssa Sara De Carolis (Anno
Accademico 2010-2011)

In questi anni ha svolto attivita di ricerca privilegiando
aree di particolare interesse scientifico quali: patologia
ipertensiva in gravidanza, dismetabolismo in
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Relatore a Congressi

Segreteria scientifica a
congressi

Partecipazione a
Congressi, Seminari e
Corsi

gravidanza (diabete, obesita, iperinsulinismo), cancro
e gravidanza, poliabortivita’, patologia autoimmune in
gravidanza (Lupus Eritematoso Sistemico, Sindrome
da Anticorpi Antifofolipidi, S. Sjogren, Artrite
Reumatoide, Connettivite Indifferenziata, Blocco
cardiaco congenito), trombofilie congenite, patologia
tiroidea in gravidanza, nefropatie e cardiopatie in
gravidanza, patologia dello sviluppo fetale, parto
pretermine, gravidanze plurime.

Inoltre ha maturato nel corso degli anni notevole
esperienza e pratica in ambito di ecografia ostetrica,
velocimetria Doppler materno-fetale e diagnostica
prenatale, svolgendo un numero cospicuo di esami
ultrasonografici ai fini del management della
gravidanza a rischio e partecipando a corsi di
approfondimento e perfezionamento in materia di
diagnostica ecografica

“Trombofilie congenite: Trattamento in gravidanza”
Congresso nazionale dell’Associazione Italiana
Preeclampsia AIPE Bologna 30 novembre-2
dicembre 2007

“‘Monitoraggio ecografico del diabete” Progetto
Editoriale- Gravidanza a rischio- Diabete in
gravidanza- Universita Cattolica del Sacro Cuore,
Roma 28 Aprile 2016

Congresso Nazionale “La placenta: astronave della
vita” 26-28 Marzo 2015 -Ente Ecclesiastico Ospedale
Regionale “F.Miulli” -Acquaviva delle Fonti (Bari)

“Prevenzione ed assistenza alle malformazioni
congenite” (UCSC 11-12 Giugno 2004)

“‘Metodiche biofisiche di monitoraggio fetale
intrapartum: cardiotocografia e tecniche
complementari” (UCSC 18-19 Giugno /2004)

‘Urgenze ed emergenze materne in Sala Parto”
(UCSC 22-23 novembre 2004)

‘La  menometrorragia: dalladolescenza  alla
menopausa” (UCSC 29 novembre 2004)

‘Landmarks anatomici in chirurgia pelvica” (UCSC 15
Dicembre 2004)



“2nd Tutzing Antiphospholid Conference” (Tutzing,
Germania 18-21 aprile 2005)

“VIIl Week-end clinic S.1.d.R L’Amenorrea” (UCSC 25-
26 Novembre 2005)

“Talidomide e Misoprostol: due teratogeni attuali in
Sud-America”, seminario organizzato dal Telefono
Rosso e tenuto dalla prof.ssa Denise Pontes
Cavalcanti, del Dipartimento di Genetica Medica
dellUniversita di Campinas, San Paolo del Brasile
(UCSC, 7 ottobre 2005).

‘Convegno AGEO Toscana” Firenze 15 Gennaio
2005

‘Informare e preparare alla gravidanza. Ruolo della
consulenza preconcezionale nella prevenzione dei
difetti congeniti”, corso di aggiornamento organizzato
dal Telefono Rosso (UCSC, 24 e 25 marzo 2006).

“Teratologia Clinica: i farmaci, le infezioni e le
radiazioni ionizzanti in gravidanza”, corso di
aggiornamento organizzato dal Telefono Rosso
(UCSC, 5 e 6 maggio 2006).

‘Il parto pretermine nel Lazio” (UCSC, 29 maggio
2006).

“6th International Congress on Autoimmunity”
(Sorrento 29 novembre -3 dicembre 2006)

“The 2nd International Symposium on Women’s
Health Issues in Thrombosis and Haemostasis”
(Vienna, Austria, 2-4 Febbraio 2007)

“Corso avanzato di Neurosonologia fetale SIEOG”
(UCSC 16-17 Marzo 2007)

“La chirurgia vaginale del prolasso genitale: tecniche
a confronto” (UCSC 28 marzo 2007)

“3rd International Congress on endometriosis” (UCSC
25-26 Maggio 2007)

“Aggiornamento sul vaccino tetravalente anti-HPV:
analisi dei dati su efficacia e cross-protection” (UCSC
14 Settembre 2007)

“Preeclampsia 2007 Congresso nazionale
dellAssociazione ltaliana Preeclampsia ISSHP
(Bologna 30 novembre-2 dicembre 2007)

Seminario di approfondimento in Ginecologia ed
Ostetricia: Le terapie fetali (UCSC 29 Marzo 2008)
Seminario di approfondimento in Ginecologia ed
Ostetricia: Patologie della vulva” (UCSC 5 Aprile
2008)



Seminario di approfondimento in Ginecologia ed
Ostetricia: Endometriosi (UCSC 12 Aprile 2008)

Seminario di approfondimento in Ginecologia ed
Ostetricia: Ipertensione in gravidanza (UCSC 19
Aprile 2008)

Seminario di approfondimento in Ginecologia ed
Ostetricia: Fibromatosi uterina (UCSC 24 Maggio
2008)

Seminario di approfondimento in Ginecologia ed
Ostetricia: Attualita in tema di menopausa (UCSC 31
Maggio 2008)

Seminario di approfondimento in Ginecologia ed
Ostetricia: Le cardiopatie congenite: attualita clinica e
prospettive diagnostiche (UCSC 7 giugno 2008)

Interventional Radiology in Obstetrics & Gynecology
(UCSC 11-12 Febbraio 2009)

“5th International Symposium on Diabetes and
pregnancy”. (Sorrento 26-29 Marzo 2009)

La maternita in ltalia sfide del presente, proposte del
future (Campus Bio-medico di Roma, 6 Febbraio
2010)

‘La preeclampsia”, Accademia Lancisiana. (Roma,
23 marzo 2010).

Corso di aggiornamento su “1st combined conference
on advances in Obstetrics and Gynecology (UCSC 5-
6 Maggio 2010)

“Corso avanzato Sieog sul cuore fetale” (Pisa, 18-19
Giugno 2010)

“Quale futuro per 'endoscopia ginecologica?” (UCSC
4 Maggio 2012)

‘L’esame premorfologico fetale”, Main Center
Artemisia, (Roma, 15 aprile 2011).

“3° congresso nazionale SIDIP”. (Roma CNR 26-28
ottobre 2011) vincitrice del premio Poster

‘Lettura Magistrale del Prof. Kypros Nicolaides”
(UCSC, 4 Maggio 2012)

1st European Congress on Intrapartum Care-Make
Birth Safer (Amsterdam, Netherlands, 23-25 Maggio
2013)



“La sindrome dell’Ovaio Policistico: una storia lunga
una vita” (Ospedale Regionale Miulli-Acquaviva delle
Fonti, Bari 15 Marzo 2014)

Altre competenze

Lingue Buona conoscenza della lingua inglese parlata e
scritta.

Conoscenze Buona competenza nell'uso dei software Windows e

informatiche pacchetto Microsoft Office.

Produzione scientifica

H-index= 4
Citation index= 45
IF= 20,84

Articoli su riviste internazionali e nazionali e Capitoli in Volumi:

1.

Minaccia di parto pre-termine: fattori di rischio e prevenzione. De Carolis S, Grimolizzi
F, Garofalo S, Botta A, Fatigante G, Martino C, Ferrazzani S, Caruso A. Aggiornamento
Medico 28, 5, 2004 ISSN: 0392-3002

Tumori in gravidanza. De Carolis S, Martino C, Grimolizzi F, Tomei C, Garofalo S,
Caruso A. Aggiornamento Medico, 28, 9, 2004 ISSN: 0392-3002

Gravidanza multipla. De Carolis S, Grimolizzi F, Garofalo S, Botta A, Fatigante G,
Martino C, Ferrazzani S, Caruso A. Aggiornamento Medico 28, 7, 2004 ISSN: 0392-
3002

Fisiopatologia, diagnosi e screening del diabete gestazioale. De Carolis S, Tomei
C, Grimolizzi F, Martino C, Botta A, Paradisi G, Caruso A. Aggiornamento medico
28,10, 2004 ISSN: 0392-3002

Complicanze del diabete in gravianza. De carolis S, Tomei C, Grimolizzi F, Martino
C, Botta A, Paradisi G, Caruso A. Aggiornamento medico 28,10,2004 ISSN:0392-
3002

Lupus eritematoso sistemico e gravidanza. De Carolis S, Botta A, Grimolizzi F,
Garofalo S, Fatigante G, Martino C, Ferrazzani S, Caruso A. Aggiornamento Medico 29,
2, 2005 ISSN: 0392-3002

Patologie della tiroide in gravidanza. De Carolis S, Martino C, Fatigante G, Garofalo S,
Botta A, Perrelli A, Santucci S. Aggiornamento Medico 25,7,2006 ISSN: 0392-3002

Uterine artery velocity waveforms as predictors of pregnancy outcome in patients
with antiphospholipid sindrome: a review. De Carolis S, Botta A, Garofalo S, Ferrazzani
S, Martino C, Fatigante G, Caforio L, Caruso A. Ann.N.Y.Acad. Sci. 2007 1108:530-
539 IF=4,13

Predictors of pregnancy outcome in antiphospholipid syndrome: a review. De Carolis
S, Botta A, Santucci S, Garofalo S, Martino C, Perrelli A, Salvi S, Ferrazzani S, Caforio L,
Scambia G. Clin Rev Allergy Immunol. 2010 Apr;38(2-3):116-24. Review IF=5,46
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10. False-positive IgM for CMV in pregnant women with autoimmune disease: a novel
prognostic factor for poor pregnancy outcome. De Carolis S, Santucci S, Botta A,
Garofalo S, Martino C, Perrelli A, Salvi S, Degennaro VA, De Belvis AG, Ferrazzani S,
Scambia G. Lupus. 2010; 19(7):844-9. IF= 2.20

11.Le malattie cardiache in gravidanza. De Carolis S, Salvi S, Martino C, Lecca A,
Degennaro V, Botta A, Scambia G. Aggiornamento Medico 33,7,2009 ISSN: 0392-
3002

12.Dopo la preeclampsia: quale futuro per la donna? De Carolis S, Moresi S, Botta A,
Di Pasquo E, Degennaro V, Martino C. Aggiornamento Medico, 35, 3-4, 2011
ISSN:0392-3002

13.Which Intrauterine Treatment for Autoimmune Congenital Heart Block? De Carolis S,
Salvi S, Botta A, Santucci S, Martino C, Garofalo S, Ferrazzani S. The Open
Autoimmunity Journal, 2010, 2, 1-10 ISSN: 1876-8946

14.Uso dei farmaci biologici in gravidanza nelle malattie infiammatorie croniche
intestinali e nelle malattie autoimmuni. De Carolis S, De Luca C, Botta A, Moresi S,
Garofalo S, Martino C, Scambia G. Aggiornamento Medico, 35, 2011, ISSN: 0392-
3002.

15. Complementemia and obstetrics outcome in pregnancy with antiphospholipid
syndrome. De Carolis S, Santucci S, Salvi S, Moresi S, Di Pasquo E, Del Sordo G,
Martino C. Lupus 2012; 21, 776-778 IF=2.20

Contributo in volumi

1. Capitolo 50: “Altre malattie in gravidanza: epatopatie, cardiopatie, appendicite”
del libro Manuale di Ginecologia e Ostetricia a cura di Alessandro Caruso, CIC
Edizioni Internazionali 2008 e Riedizione 2011

2. Capitolo 9: “Can we prevent preeclampsia? Pharmacological prevention of
preeclampsia” del libro “Controversies in preeclampsia” editore: Eyal Sheiner
and Yarin Yoveg 2014

Abstract su riviste

1. Systemic lupus erythematosus in pregnancy: maternal hypertension at
conception as predictor factor for poor pregnancy outcome. De Carolis S, Botta
A, Martino C, Tomei C, Garofalo S, Ferrazzani S, Caruso A. Lupus, ISSN:
0961-2033, 2004;13(9): 751 IF= 2.20

2. Prevention of AV block by steroids during pregnancy: a case report. De Carolis
S, Botta A, Grimolizzi F, Martino C, Fatigante G, Ferrazzani S. Lupus, 2004,
13,761 IF=2.20

3. Uterine artery velocity waveforms as predictors of pregnancy outcome in
patients with antiphospholipid syndrome (APS). De Carolis S, Botta A, Santucci
S, Garofalo S, Martino C, Fatigante G, Caforio L, Caruso A. Thrombosis
research, vol. 119, p. S102, 2007 IF= 2.45

4. Hypertensive disorders in pregnant women affected by type 1 diabetes. De
Carolis S, Martino C, Di Pasquo E, Santucci S, Stifani F, Macri F, Degennaro
VA, Ferrazzani S. An International Journal of Women’s Cardiovascular Hearth
2011, 288



5. Hypertensive disorders in pregnant women affected by type 1 diabetes.
Ferrazzani S, Di Pasquo E, Moresi S, Martino C, Salvi S, Degennaro VA, Del
Sordo G, De Crolis S, An International Journal of Women'’s Cardiovascular
Hearth 2012, 324

6. Pre-pregnant body mass index in women with gestational diabetes mellitus and
pregnancy outcome. De carolis S, Botta A, Macri F, Stifani F, Casarella L,
Garofalo S, Martino C, Degennaro VA, Moresi S, Del Sordo G, Di Pasquo E.
Controversies in Obstetrics, Gynecology & Infertility (COGI) 2012, 113-116

Atti congressuali

1. Patologie della tiroide in gravidanza. Convegno regionale AGEO Toscana. Firenze
2005

2. False-positive IgM antibody tests for TORCH in pregnant women with SLE or APS.
Immunobiology. 2005, 209 S1: 16

3. Uterine artery velocita waveforms as predictors of pregnancy outcome in patients
with antiphospholipid sindrome. Autoimmunity reviews.“5th International Congress
on Autoimmunity”. Sorrento 29 novembre -3 dicembre 2006

4. Uterine artery velocita waveforms as predictors of pregnancy outcome in patients
with antiphospholipid sindrome”. Thrombosis and research. “The 2nd International
Symposium on Women’s Health Issues in Thrombosis and Haemostasis”.Vienna,
Austria, 2-4 febbraio 2007

5. “A case of false-positive rubella during sle flare in pregnancy: a new disease
activity index?" 6th International Congress on Autoimmunity Porto, Portugal,
september 10-14, 2008

6. “Novel prognostic factors of pregnancy outcome in antiphospholipid syndrome
(APS)". 6th International Congress on Autoimmunity Porto, Portugal, september 10-
14, 2008

7. Trombofilie congenite: ruolo della velocimetria Doppler delle rterie uterine. Abstract
18° Congresso Annuale L.A.M.M., Roma, 27-29 settembre 2010

8. “Proposal of a new prophylactic treatment of congenital heart block (CHB)”. Atti del
7° Congresso Internazionale sull’autoimmunita. Lubiana, 5-9 maggio 2010.

9. “Hypocomplementemia as prognostic factor of pregnancy outcome in
antiphospholipid syndrome (APS)”. Atti del 7° Congresso Internazionale
sullautoimmunita. Lubiana, 5-9 maggio 2010.

10. Coagulazione intravasale disseminate. Capitolo in volume. “Emergenze ostetriche
2010”

11.Parto operativo vaginale. Capitolo in volume. “Emergenze ostetriche 2010”

12. Tecniche conservative nell’emorragia post-partum. Capitolo in volume. “Emergenze
ostetriche 2010”

13.Pre-pregnant body mass index (BMI)in women with gestational diabetes (GD) and
pregnancy outcome. Poster Presentation. World Diabetes Congress, Dubai 2011

14.Etiologia della preeclampsia. In: Atti del simposio "Preeclampsia" Accademia
Lancisiana. Roma 2010

15. Epidemiologia della preeclampsia. In: Atti del simposio "Preeclampsia" Accademia
Lancisiana. Roma 2010

16. Trombofilia e preeclampsia. In: Atti del simposio "Preeclampsia" Accademia
Lancisiana. Roma 2010
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17.Tecniche conservative nell'emorragia del post-partum. In: "Emergenze ostetriche
2010". Roma 2010

18.La coagulazione intravascolare disseminata. In: "Emergenze ostetriche 2010".
Roma 2010

19.6th International Symposium on Diabetes & Pregnancy DIP “Continuous
Subcutaneous Insulin Infusion Versus multiple Daily Injection in pregnant women
with Type 1 Diabetes" Salzburg, Austria 23-26 Marzo 2011

20.6th International Symposium on Diabetes & Pregnancy DIP "Pre-pregnant Body
Mass Index (BMI) in women with gestational diabetes (GD) and pregnancy
outcome” Salzburg, Austria 23-26 Marzo 2011

21.The role of CMV-IgM false positivity in pregnancies complicated by antiphospholipid
syndrome (APS): a new prognostic factor. In Atti de: 8th International Congress of
Autoimmunity. Granada 2012

22.Hypocomplementemia: a prognostic factor of poor pregnancy out come in
antiphospholipid syndrome (APS). In Atti de: 8th International Congress of
Autoimmunity. Granada 2012

Ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000

Roma, li 24/03/2019 Dr. ssa Carmelinda Martino
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