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INFORMAZIONI 
 

Nome  Alessia Canonaco 

Domicilio  Via Benito Falvo 33/C, 87100 (CS) 

Telefono  

E-mail 

 (+39) 3478621146 

alessia.canonaco@hotmail.it 

Nazionalità  Italiana  

Data e luogo di nascita 

 
Stato Civile 
                                    

 11 Maggio, 1980;  Cosenza - Italia 

 

Nubile 

 

Madrelingua  
 
Altre lingue 

 Italiana  

 

Inglese, Spagnolo e Francese 

Patente di guida  Tipo   “B” 

 

Istruzione    

 

• Data 

• Nome e tipo di Istituto 

• Qualifica conseguita 

 

• Data 

• Nome e tipo di Istituto 

• Qualifica conseguita 

 

• Data 

• Nome e tipo di Istituto 

• Degree 

 

    

1997/1998 

Liceo Scientifico Statale “Pitagora” di Rende (Cosenza) - Italia 

Maturità Scientifica 

 

17/03/2008 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

Laurea in Medicina e  Chirurgia con voti 106/110  

 

13/10/2012 

Ospedale “Fatebenefratelli”  

Diploma in Perfezionamento di Medico Estetico con 110/110 e lode 

 

Altri Titoli  ▪ Maggio 2009 -  Corso di perfezionamento in Chirurgia Laser Dermatologica 

con attenzione anche alle lesioni vascolare presso L’Università Cattolica del 

Sacro Cuore” di Roma; 

▪ Giugno 2009-  Corso teorico-pratico in Peeling presso Medicalspa di Rome; 

 

 
 

Giulia Remondini

Giulia Remondini



▪ Settembre 2009 -  Corso in Dietologia patrocinato dall’Università di 

Catania; 

▪ Giugno 2013 - Ottenuto Attestato di Partecipazione al Masters in 
“Posturologia” presso l’Università di Pavia; 

▪ Ottobre 2013 - Ottenuto Attestato di Partecipazione al Corso di 
“Carbossiterapia nel  Dolore Osteo-Artro-Mio-Faciale Benigno” presso 
Valet di Bologna; 

▪ Ottobre 2014 -  Conseguimento del Masters: Laser-Terapia in 
Dermocosmesi presso l’Università di Barcellona- Spagna; 

 
 

Esperienze Lavorative  Nel Dicembre 2008, ha cominciato a maturare esperienze nel settore della 

Medicina Estetica adottando le seguenti tecniche: 

a) Mesoterapia (antalgica, lipolitica, vasoattiva, tricologia)  

b) carbossiterapia:  estetica, antalgica 

c) fillers - 

d) biostimolazione -  

e) IPL (fotoringiovanimento, epilazione, acne) 

f) radiofrequenza  

g) fraxel - 

h) felc -  

i) termage - 

j) botulino - 

k) ultrashape – 

l) laser 

 
 

Altre Experienze  Lavorative 
 

 
➢ Ho prestato servizio presso lo stabilimento termale di Fiuggi (Roma) 

durante il mese di Agosto e Settembre 2008 come Medico Termalista; 

➢ Ho avuto l’incarico di Medico Estetico part-time effettuando applicazioni 

di Filler, Biostimolazione, Mesoterapia (Estetica ed Antalgica), 

Carbossiterapia, Luce Pulsata Intensa, Nd-YAG, Erbium-YAG, 

Ultrashape presso l’Ambulatorio Specialistico “Caravaggio” in Via 

Accademia degli Agiati N° 67, Roma da Agosto 2008 a Giugno 2010;   

➢ Nell’estate 2009 ho svolto la mansione di  Medico Termalista, presso lo 

Stabilimento Termale “Terme Luigiane” di Guardia Piemontese (Cosenza);   

➢ Ho avuto l’incarico di Medico Estetico part-time effettuando applicazioni 

di Filler, Biostimolazione, Botulino, Carbossiterapia, Thermage, Laser 

Fraxel, Infrared, Luce Pulsata Intensa presso l’Ambulatorio Specialistico 

“Il Quinto Elemento s.r.l.” in Viale Mazzini N° 142, 00195 Roma da 

Settembre 2009 a Dicembre 2009;   

➢ Ho svolto uno Stage di Medicina Estetica dal 01/09/2010 al 30/09/2010 

presso la Clinica Planas di Barcelona - Spagna; 

➢ Ho svolto uno Stage di Cosmetologia e Terapia Laser dal 10/09/2011 al 

30/09/2011 presso lo studio del  Dott. Mitchel Goldman del “Goldman 

Butterwick Fitzpatrick & Groff, Cosmetic Laser Dermatology Center” in 



San Diego - California, USA;  

 

 

➢ Ho collaborato in qualità di Medico Estetico professione libera effettuando 

applicazioni di Filler, Biostimolazione, Mesoterapia (Estetica ed 

Antalgica), Botulino e Luce Pulsata Intensa, Carbossiterapia, 

Radiofrequenza, PLEXR presso l’Ambulatorio Specialistico “Il Centro 

Medico Tiziano s.r.l.” in Via Renato Fucini  N° 59, 00137 Roma da 

Gennaio 2010 a Luglio 2011; 

➢ Ho collaborato in qualità di Medico Estetico professione libera effettuando 

applicazioni di Filler, Biostimolazione, Mesoterapia (Estetica ed 

Antalgica), Peeling, Botulino, Carbossiterapia, Luce Pulsata Intensa e 

Radiofrequenza presso l’Ambulatorio Specialistico “Health Center s.r.l.” in 

Via Alimena  N° 6, 87100 Cosenza da Febbraio 2011 a Luglio 2013; 

➢ Ho collaborato in qualità di Medico Estetico professione libera effettuando 

applicazioni di Carbossiterapia, Luce Pulsata Intensa, Radiofrequenza e 

PLEXR presso l’Ambulatorio Specialistico “Studio Medico Trocchi” in Via 

Acqui  N° 10, 00183 Roma da Novembre 2011 a Ottobre 2013;  

➢ Ho svolto uno Stage di un anno (Ottobre 2011/Ottobre 2012) presso gli 

ambulatori di Medicina Estetica dell’Ospedale Fatebenefratelli di Roma;   

➢ Ho collaborato in qualità di Medico Estetico professione libera effettuando 

applicazioni di Filler, Mesoterapia (Estetica ed Antalgica), Peeling, 

Botulino, Carbossiterapia, Luce Pulsata Intensa, Radiofrequenza, 

PLEXR, presso l’Ambulatorio Specialistico “Studio Medical Montaione” in 

Via Montaione  N° 48, 00139 Roma da Maggio 2012 a Febbraio 2014; 

➢ Ho collaborato in qualità di Medico Estetico professione libera effettuando 

applicazioni di Filler, Mesoterapia (Estetica ed Antalgica), Botulino, 

Peelings, Carbossiterapia, Luce Pulsata Intensa, Radiofrequenza 

PLEXR, presso l’Ambulatorio Specialistico “Medical Nuovo Salario” in Via 

Cavriglia  N° 21, 00139 Roma da Maggio 2012 a Marzo 2014; 

➢ Ho collaborato in qualità di Medico Estetico professione libera effettuando 

applicazioni di Mesoterapia (Estetica ed Antalgica), Botulino, 

Biostimolazione Filler Peelings, Carbossiterapia, Luce Pulsata Intensa, 

Radiofrequenza PLEXR, presso l’Ambulatorio Specialistico “Studio 

Medico Persia” in Via Baldo degli Ubaldi  N° 45, 00167 Roma da 

Settembre 2012 a Aprile 2014; 

➢ Ho collaborato in qualità di Medico Estetico professione libera effettuando 

applicazioni di Botulino, Peelings, Filler, Mesoterapia (Estetica ed 

Antalgica),  Biostimolazione, Carbossiterapia, Luce Pulsata Intensa, 

Radiofrequenza PLEXR, presso l’Ambulatorio Specialistico “Studio 

Medico Garofalo” in Via di Villa Pamphili  N° 85, 00152 Roma da Ottobre 

2012 a Febbraio 2014; 

➢ Dal 2015 ad oggi collaboro con vari studi medici polispecialistici a 



Catania, in Calabria e Roma effettuando i seguenti trattamenti: Botulino, 

Biostimolazione, Laser Nd-YAG, Mesoterapia Antalgica, Intralipoterapia ( 

Liposuzione non Chirurgica ), Mesoterapia Flebotonica, Mesoterapia per 

il diradamento del capillizio, Fili di trazione e Bioristrutturanti, Luce 

Pulsata, Ringiovanimento genitale, Filler, Peeling, PLEXER, 

Radiofrequenza, Carbossiterapia; 

➢ Agosto 2020 Medico Termalista presso lo stabilimento termale Terme 

Luigiane di Guardia Piemontese (CS); 

➢ 29/11/2020 Conseguimento Master In Agopuntura presso Scuola Italo-

Cinese A.M.A.B. - Bologna. 

 

 

 

Pubblicazioni Scientifiche   

1) Canonaco, M., Madeo, M., Alò, R., Giusi, G., Granata T., Carelli A., 

Canonaco A. and Facciolo R.M. The histaminergic signaling system 

exerts a neuroprotective role against neurodegenerative-induced 

processes in the hamster. Journal Pharmacology and Experimental 

Therapeutics, 315 (1): 188-195, ASPET, Bethesda MD (USA), 2005; 

  

2) Facciolo, R.M., Alò, R., Granata, T., Canonaco, A., and Canonaco, M. 

Protective success of some neurosignaling systems during hibernation 

in M. Canonaco and R.M. Facciolo Eds., “ Evolutionary Molecular 

Strategies and Plasticity, Research Sign Post, pp. 273-291, 2007; 

3) Canonaco, M. Giusi, G., Madeo, M., Facciolo, R.M., Lappano, R., 

Canonaco, A., Maggiolini, M. A sexually dimorphic distribution pattern 

of the novel estrogen receptor GPR30 in some brain areas of the 

hamster. Journal of Endocrinology, 196: 131-138 Society for 

Endocrinology, 2008: 

4) Avolio, E., Alò, R., Mele, M., Carelli, A., Canonaco, A., Bucarelli, L.,  

Canonaco, M. Amygdalar excitatory/inhibitory circuits interacting with 

orexinergic neurons influence differentially feeding behaviors in 

hamsters. Behaviour Brain Research, 234: 91-99. Elsevier Science BV, 

Amsterdam – Netherlands, 2012; 

5) Avolio, E., Facciolo R.M., Alò, R., Mele, M., Carelli, A., Canonaco, A., 

Mosciaro, L., Talani, G., Biggio, G., Sanna, E., Mahata, S.K, 

Canonaco, M. Expression variations of chromogranin A and 1,2,4 

GABAAR in discrete limbic and brainstem areas rescue cardiovascular 

alterations. Neuroscience Research, 77: 8-15. Elsevier Science BV, 

Amsterdam – Netherlands, 2013. 

6) Avolio, E., Facciolo R.M., Alò, R., Mele, M., Canonaco, A., Mahata, 

S.K., Canonaco, M. Expression variations of chromogranin A and 1,2,4 

GABAAR in discrete limbic and brainstem areas rescue cardiovascular 



alterations. Neuroscience, Society Neuroscience, Washington – USA, 

2013. 

 

 

7) Alò, R., Avolio, E., Mele, M., Storino, F. Canonaco, A., Carelli, A., 

Canonaco, M. Excitatory/inhibitory equilibrium of the central amygdala 

nucleus gates anti-depressive and anxiolytic states in the hamster. 

Pharmacology Biochemistry and Behavior, 118: 79-86. Elsevier 

Science BV, Amsterdam – Netherlands, 2014. 
 
  

 
La sottoscritta è naturalmente predisposta ai rapporti Internazionali, forte orientamento al risultato ed è dotata 
di iniziativa, autonomia, intuito e dinamismo.  
Dichiaro sotto la mia responsabilità che le notizie sopra elencate sono veritiere e corrette. Autorizzo il 
trattamento dei miei dati ai sensi del D.Lgs. 196/2003. 
 
Cosenza – 18/01 /2021                                         In Fede 
                                                                                                                             Alessia Canonaco 
 
 
 
 
 
 
 


